Kreative workshops
i1 2025

med Line Hvid &
Kreativ med Ungerne
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10 ars erfaring

| 10 ar har Kreativ med Ungerne
med Line Hvid i spidsen holdt
kreative workshops landet rundt
pa fx biblioteker, i storcentre, til

messer og meget andet.

Flere hundrede workshops er
det blevet til, og vi holder nu op
mod 100 workshops hvert ér.

Hvordan er en workshop med Line
Hvid / Kreativ med Ungerne?

Leg og opfinderglaede

Line Hvid (eller en af de andre fra teamet)
finder sit store legehjerte frem, nar de
holder workshops rundt om pd biblioteker, i
storcentre, til messer m.m. De elsker at
opleve bgrnene slippe fantasien lgs.

Gode materialer

For at give bornene bedst mulighed for at fa
en succesoplevelse med det kreative, er der
fokus pa de gode hobbymaterialer til born
til Kreativ med Ungernes workshops. Line
Hvid har mange ars erfaring med bern og
kreativitet og ved, hvad der virker.

Faellesskab

Mange bgrn og forseldre oplever en rolig
stund sammen til Kreativ med Ungernes
workshops. Der sker bare noget, ndr man
har en saks i hdnden og skal fere en sjov
idé ud i livet. S& skabes der bdnd til dem,
man ggr det med.



Priser Praktik

Pris for workshops

Kreativ med Ungerne sgrger for
(inkl. udgifter til materialer)

materialer og har voksduge med til

borde.
Fredag-sendag + skolernes

ferier:

| skal sté for at stille borde og stole op.
6.300 kr. + moms + transport

Regner | med, at der kommer rigtig
mange bgrn (fx over 150) i Igbet af de
3 timer, workshoppen varer, kan jeg
tage en assistent med. Det koster
ekstra 2.500 kr. + moms.

Mandag-torsdag:
5.200 kr. + moms + transport

(Vi deekker hele landet.
Workshop-holdere bor pa

Sjeelland og Fyn/Middelfart) Vi sender jer en kontrakt, ndr vi har

aftalt tidspunkt.
Priser inkluderer:

- Fotos | kan bruge i promovering
- Workshop pa 2 eller 3 timer (vi
kommer senest en halv time for
workshoppen starter)

- Materialer til workshop til op til _ . ) )
15100 i, Ring eller skriv, sd tager vi en dialog

omkring hvad der passer jer:

| far gode billeder og tekst til den den
specifikke workshop, | kan bruge til
PR.

Ekstra for materialer til flere born:
Materialer til ekstra 50 bgrn:
1.000 kr. + moms (Kan evt.
afregnes efter workshop)

Line Hvid

Tinghusevej 63, 3230 Graested
TIf: 26 29 45 69
post@kreativmedungerne.dk
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Hvad er Kreativ med Ungerne?

nivers med kreative idéer til
bgrnefamilier

Kreahygge, beeredygtighed og neerveer.
Det er nogle af veerdierne bag Kreativ
med Ungerne.

Du finder Kreativ med Ungerne her:

www.kreativmedungerne.dk
P& Facebook (90.000 felgere)

P& Instagram

Holder workshops og foredrag
for at inspirere born, foraeldre,
bedsteforaeldre, psedagoger,
leererer m.m. til kreativitet. Jeg
har gennem de sidste par ar
holdt flere hundrede workshops.
e SE VIDEO FRA WORKSHOP
HER



http://www.kreativmedungerne.dk
https://www.facebook.com/kreaungerne
https://www.instagram.com/kreativmedungerne/
https://www.instagram.com/p/DBwG_UtMKcN/
https://www.instagram.com/p/DBwG_UtMKcN/
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Kreativ med Ungerne workshop-teamet

Nar du booker en workshop hos Kreativ med Ungerne, er det Line Hvid, der stdr for koordineringen af,
hvem der kommer ud og holder workshoppen. Alle pd teamet er mega kreative og elsker at inspirere
born til at slippe fantasien lgs. Du vi altid vide, inden vi laver kontrakt p& workshoppen, hvem der
kommer ud og holder den. Og vi har alle meget erfaring med at holde kreaworkshops for barn.
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Workshop 1:
Lav din egen lege-hotdog

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6 ar
skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:

Var det noget med en hotdog med det hele?
Kom og veer med, ndr vi skal lave
hotdog-workshop, hvor man kan lave sin helt
egen lege-hotdog ud af stof og toiletrullerar.
Giv pelsen gjne og mund, og du har din helt
egen hotdog-bamse til at lege med. Lav
syltede agurker af filt og ristede lag af perler.
Slip fantasien lgs i mange sjove materialer, ndr
vi skal lege hotdog-krea-bod, nér Kreativ med
Ungerne kommer pd besog.
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genbrug

Workshop 2:
Leg med stofrester

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-14 ar. Bern under 6 ar
skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:

Til denne workshop skal vi slippe fantasien lgs
med stofrester. Vi laver billeder, neermest maler
med stof, kan man sige. Bernene kan ogsd
dekorere deres egen notesbog med stofrester.
Mdske lave den til en monsterbog. Vi har
forskellige idéer med og sé en hel masse
stofrester, som barnene kan sld sig les i. Der er
noget helt seerligt over at lave krea i stof. Det
kommer til at se s& laekkert ud. Og sd far vi
brugt nogle af alle de stofrester, som ofte ellers
bare vil blive smidt ud.




Workshop 3:
Venskabs-workshop

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6 ar
skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:

Vi skal fejre de gode venskaber, nar Kreativ med
Ungerne kommer holder en helt seerlig
venskabs-krea-workshop.

Hvem er nogle af dine venner? Du kan lave en fin
venskabs-baenk af ispinde og lave smd filt-figurer,
som kan sidde pd baenken.
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venskab

Du kan ogsd lave venskabsarmbdnd, og dem laver
vi naturligvis i par, sé der er et til dig og et magen
til til din ven. Kom og veer med til en alletiders
venskabs-krea-workshop, hvor du naturligvis
meget gerne md tage en ven med.
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Krea og fest

Workshop 4:
Fgdselsdags-workshop med
kagemeend af pap

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6 ar
skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:

Lad os fejre fodselsdag. Det kan veere et steds
fodselsdag eller et jubileeum af en art. Vi kommer
med den sjove idé at lave kagemaend af pap, som
barnene skal pynte.

Der er alle mulige sjove former for pynt som gamle
bingobrikker og kanpper. Vi laver glasur af gamle
t-shirts. Og vi skal omdanne smd treestykker til at
ligne lakridskonfekt.

Selve kagemaendene kan laves af genbrugspap.
Vi kan evt. tage en overdimensioneret kagemand

af pap med, som bernene kan kigge pd og blive
inspireret af.
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Workshop 5:
Dyr og klima verden rundt

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6 ar
skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:

Vi skal hygge os med at lave vores eget
landskab i en palsebakke. Hvor skal det veere
henne i verden? Er der varmt og mdske arken
og kaktusser? Eller er vi helt oppe pd
Nordpolen med sne og kulde? Klip istapper,
isbjerge og pynt med hvide pomponer som
sma@ snebolde.

Vi skal ogsd lave dyr pd sugergr, som kan
bruges til dukketeater eller pynte pd veerelset.

Der er fokus pd dyr og natur og hvordan klima
og natur er varieret i forskellige verdensdele.
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Workshop 6:
Mumi-workshop (A)
Lav dit eget Mumi-diorama

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6 ar
skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:
Kom med til kreaworkshop med udgangspunkt
i Mumis fantasifulde univers.

Vi skal bygge vores eget tredimensionelle
diorama med et Mumi-landskab i baggrunden
og huse og figurer i forgrunden.

Alt sammen inspireret af de flotte Mumi-bager.
Materialer og papir inspireret af
Mumi-universets farveskala. Tag dit diorama
med hjem og leg med det pd veerelset eller
haeng det op til pynt p& vaeggen.
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Workshop 7:
Mumi-workshop (B)
Lav dit eget Mumi-hus

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6 ar
skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:
Kom med til kreaworkshop med udgangspunkt
i Mumis fantasifulde univers.

Vi skal bygge fine huse ud af teendstikaesker.
Hvilke karakterer bor i husene? De fdr hvert sit
rum i huset, som du kan dekorere med filt, pap
0g en masse andre sjove ting.
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Workshop 8:
Mumi-workshop (C)
Lav Mumi-dukker

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6 ar
skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:
Kom med til kreaworkshop med udgangspunkt
i Mumis fantasifulde univers.

Vi skal lave Mumi-dukker, som du kan bruge til
dit eget Mumi-dukketeater. Vi laver dem af pap
og filt og saetter dem pd sugergr. Lav mange
forskellige karakterer, sé du kan opfere dit helt
eget Mumi-dukketeater.

Der er mulighed for at lave et starre
Mumi-tema med tre Mumi-workshops fordelt
pd tre dag med workshop A, B og C
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Fokus pa
feellesskab
mellem
barn og voksen

Workshop o:
Alfons Aberg-workshop

Varighed: 3 timer
Madlgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6 ar skal
ledsages af en voksen.

Om workshoppen:

Kom og veer med til Alfons Aberg-kreaworkshop. Vi
skal lave Alfons Aberg, hans far og hans kat ud af
perler og piberensere. Det er oplagt at bgrn og
voksne arbejder sammen til denne workshop.

Man kan ogsé bygge en helikopter til Alfons Aberg,
som den han bygger i bogen “Novra, Alfons
Aberg.”

Til sidst skal bernene male Alfons Abergs stue og
mdske nogle landskaber, som helikopteren kan
flyve igennem. Det hele kan saette sammen til et
helt legeunivers, som bgrnene kan tage med hjem.
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Workshop 10:
Vinter-workshop med isbjgrne-tema

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6 ar
skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:

Vi skal hygge os med at lave vores eget
mini-vinterunivers i en pglsebakke. Klip
istapper, isbjerge og pynt med hvide pomponer
som smd snebolde.

Vi skal ogsd lave vores egne isbjerne, hvor
barnene selv kan pynte isbjernen, klippe tgj til
den og give den personlighed.
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Workshop 11:
Fastelavnsworkshop
Fastelavnsris

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6
dar skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:

Kom og pynt et fastelavnsris med
baeredygtigt pynt ud bl.a. af ugeblade og
toiletrullergr.

Vi pynter bl.a. med sgde dyr, som ogsd er
trukket i fastelavnskostumer.

Der er et fastelavnsris pr. barn til hver
workshop. (max. 50 begrn - flere kan
bestilles)

Det er fastelavn den 11. februari 2024.
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rummet

Workshop 12:
Rum-diorama

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6
dar skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:

Vi skal ud i rummet til denne workshop. Vi
skal nemlig lave et lille rum-diorama, hvor
vi laver rummet i hver vores seske.

Vi har bgger til workshoppen, hvor man
kan se, hvordan alle planeterne i vores
solsystem ser ud. Og s& kan man lave sin
egen version. Man md& ogsd gerne opfinde
sine helt egne planeter eller lave flyvende
tallerkner i sin egen version af rummet.
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Workshop 13:
Paskeworkshop
Paskeharens hule

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 @r. Bgrn under 6
ar skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:

Vi skal lave en fin hule deekket af mos til
pdskeharen, som bor i skoven. Vi laver
traeer af pinde og filt. Og vi dekorerer smé
a9, som pdskeharen gemmer rundt i
skoven. Fordrsblomster skal vi ogsd lave af
filt og papir. Og selvfelgelig en pdskehare
og mdske andre dyr, som er pdskeharens
venner.

Det er Palmesgndag den 24. marts og
pdskeferien slutter den 1. april i 2024.
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Fokus
pa hojtider
og
genbrug

Workshop 14:
Paskeworkshop
Paskepynt

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6
dar skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:
Lav et fint pop-up-kort formet som et
pdskeaeg.

Eller tryl 2eggebakker om til pdskeharer.

Du kan ogsd klippe en dekorativ
pdskehare-vimpel.

Det er Palmesgndag den 24. marts og
pdskeferien slutter den 1. april i 2024.




<
~N
o
~N
(2}
o
o
<
0
R
|
2
0
]
3]
1S
<L

Fokus
pa hejtider

og
genbrug

Workshop 15:
Paskeworkshop
Sjov med gakkebreve

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6
dar skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:

Det er super sjovt at klippe gaekkebreve.
Papiret foldes, man klipper, og det er helt
magisk at folde papiret ud og se, hvilket
manster, man har skabt.

Vi klipper i genbrugspapir, vi bruger
gaekkebrevet til at lave aftryk med, og vi
skal ogsd lave gaekkebrevet til et
ballerinaskert til en pdskehare.

Det er Palmesgndag den 24. marts og
pdskeferien slutter den 1. april i 2024.
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Fokus
pa
naturen

Workshop 16:
Lav dit eget insekthotel

Varighed: 3 timer
Mdlgruppe: Born fra 3-12 dr. Bgrn under 6
ar skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:

Kom med ndr vi tager skoven indenfor, og
bernene kan gd pd opdagelse i materialer
som kogler, kviste, mos og bark fra
skovbunden. Vi skal nemlig lave
insekthoteller. Barnene fdr sin egen kasse
til at bygge et insekthotel op i. Der er en
kasse per barn. Tag det med hjem og seet
det pd altanen eller i haven. Felg med i
hvilke insekter, der tjekker ind p& hotellet.

NB: Denne workshop har et tilleeg pa 10 kr.
pr. barn, pga. omkostninger ved traekasser
samt omfattende indsamling af
naturmaterialer.
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Workshop 17:

Blomster-workshop
- kan fx bruges til Mors Dag

Varighed: 3 timer
Mdlgruppe: Born fra 4-12 ar. Bern under 6 ar skal
ledsages af en voksen.

Om workshoppen:
Vi skal forkaele mor p& Mors Dag med hjemmelavede
gaver.

Lav fine blomster ud af crepepapir. Det er super skent
at sidde og lave sin egen fine blomst. Klippe og forme
bladene og mdske lave en hel buket.

Der vil veere to typer blomster at lave, hvor den ene er
lidt nemmer end den anden, s& de helt smd ogsd kan
vaere med. Voksne vil nok ogsé synes det er sjovt at
lave sin egen blomst.

Mors Dag falder pd den 12. maj i 2025.
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Workshop 18:
Nggleringe-workshop
Kan fx bruges pa Fars Dag

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6
dar skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:
Vi skal forkaele far pd Fars Dag med
hjemmelavede gaver.

Bernene kan lave en ngglering til far. Vi
laver dem ud af gamle plastikdyr og perler.

Der er gavepapir, s@ bernene kan pakke
gaverne ind.

Fars Dag falder pd den 5. juni i 2025, sd
workshoppen kan afholdes i ugerne op til.




Fokus
pa

naturhistorie
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Workshop 19:
Dinosaur-workshop

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Mindre bgrn kan
0gsd sagtens veere med sammen med en voksen.

Om workshoppen:

Laer om dinosaurer samtidig med, at du laver din
egen. Til denne workshop skal be@rnene selv forme
deres egen baby-dino, som lige er blevet
udkleekket af segget.

Selve dino’en laves af silk clay (en blgd slags ler,
som luftterrer). £gget dekoreres med silkepapir og
biologisk nedbrydeligt glimmer. S& der er flere
sjove teknikker for bgrnene at lzere til denne
workshop.

Der vil veere bager om dinoer til lsering og
inspiration.
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Workshop 20:

Lav en taske af en t-shirt
(og tag leering om genbrug med hjem i tasken)

Varighed: 3 timer
Mdlgruppe: Bogrn fra 8-12 ar. Mindre bgrn kan
0gsd veere med sammen med en voksen.

Om workshoppen:
Hvorfor smide gammelt tgj ud, ndr det kan blive
genbrugt?

Tag en gammel t-shirt med til denne workshop. Vi
skal nemlig trylle den om til en taske. Vi klipper og

binder og pynter tasken med stoftryk og andet.

Der vil ogs@ veere genbrugs-t-shirts til fri
afbenyttelse til workshoppen.

Sa har du et indkgbsnet eller en lille strandtaske.

Bornene skulle gerne tage lidt leering om at bruge
de ressourcer, vi har, med hjem i tasken ;-)
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Workshop 21:

Dit eget mini-akvarium i et
syltetgjsglas

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Bgrn under 6
ar skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:

Bernene slipper fantasien Igs og laver sit
eget miniakvarium. Hvad er der pd havets
bund? Hvilke dyr og hvilke planter?

Vi limer med limpistol og tegner pd
glassene med poscatuscher.

Der er fokus pd beeredygtige materialer
som gamle puslespilsbrikker, knapper,
biologisk nedbrydelig glimmer og sugerar.
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Fokus

pa beger og
forteellinger

Workshop 22:

Byg din egen monsterfalde
(Kan holdes i forbindelse med halloween)

Varighed: 3 timer
Madlgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6
ar skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:

Veer med nar vi skal bygge monsterfeelder Vi
skaber fgrst de veerste og mest grusomme
monstre, vi kan forestille os. Men bare rolig,
for vi har masser af materialer klar til at
bygge feelder til monstrene. Barn, der
deltager i denne workshop, skal udarbejde
en smart monsterfeelde. Farst tegner de den
pa papir, og sa klipper og klistrer de faelden
ud af pap, ispinde, genbrugsmaterialer og
meget andet. Sa tester vi, om faelden virker
pa det monster, barnet selv har lavet.
Workshoppen kan kaedes sammen med et
tema om Vitello og bogen “Vitello bygger en
monsterfaelde”.
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genbrug

Workshop 23:
Halloween-workshop
Lav dit eget kaelespggelse

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6
dar skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:

Selvom halloween skal vaere uhyggeligt,
kan det altsd ogsd godt vaere noget sedt
over de skreemmende vaesner.

Til denne workshop skal bgrnene pynte et
fint glas til deres eget lille keelespagelse,
som egentlig er en lille klump vat.

Til denne workshop kan der tilkgbes, sd der
er et LED-lys til hvert barn. 5 kr. pr. barn. Vi
kan aftale, om | vil betale eller om
deltagerne selv skal betale.
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Workshop 24:
Halloween-workshop
Halloween-vinduer

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6
dar skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:

Skab dit eget halloween-vindue. Det er en

kunst at bygge det op med baggrunden og
finde pd, om der skal titte et spagelse eller
mdske et skelet frem.

Vi tager alt muligt sjovt krea med, som
barnene kan boltre sig i. Tag vinduet med
hjem og haeng det op til at skabe lidt
halloween(u)hygge.

Vi tager en ekstra idé med med sjove
skeletter lavet af vatpinde.
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Fokus

pa
genbrug

Workshop 25:
Halloween-workshop
Mumier af genbrug

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6
dar skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:

Lav sjove mumier af toiletrullergr. Vi klipper
selv t-shirt-garn af en gammel t-shirt og
ruller det rundt om toiletrullen. Det er en
super god genbrugs-idé.

Vi tager en ekstra idé med med sjove
skeletter lavet af vatpinde og et par andre
sma@ halloween-idéer.
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Fokus pa
Halloween og

(u)hyggelige
vaesner

Workshop 26:
Halloween-workshop
Flagermus af traeskeer

Varighed: 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ér

Om workshoppen:

Halloween behaver ikke at veere
uhyggeligt. De her flagermus ud af
traeskeer er i hvert fald helt stille og rolige.
Bernene skal klippeklistre deres helt egen
variant. Giv den skarpe teender og skere
gjne og tag den med hjem til at skabe lidt
halloweenstemning i stuen.

Vi tager en ekstra idé med med sjove
skeletter lavet af vatpinde og et par andre
smd halloween-idéer.
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LYKKESTUMP

Fokus
pa gleeden

ved at
give

Workshop 27:
Juleworkshop
Julegave-vaerksted

Varighed: ca. 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6
dar skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:

Vi vil gerne veere med til at bakke op om, at
det bliver de nogle virkelig gode
hjemmelavede gaver, der kommer under
treeet i &r fra bernene. Dril den der skal
have gaven med en monsterbog, der har
risiko for at bide, ndr man &bner pakken.
Du kan ogsd lave en kramme-emoji, fx en
smiley-bamse med hjertegjne? Eller vil du
drille med en lorte-emoji med stirrende
gjne? Du kan ogsd lave en lykkestump - det
er en lille spd strikket figur, som bringer
lykke til den, du giver gaven. Der vil ogsé
veere kreativ gaveindpakning til réddighed.
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Workshop 28:
Juleworkshop
Julepynt med et twist

Varighed: ca. 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6
dar skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:

Vi skal lave klassisk julepynt til traeet med
et lille twist. Julehjerterne og
kreemmerhusene fdr gjne og erer. Og vi
laver sgde snemaend, nisser, engle af
aeggebakker og andre figurer.

Det er muligt at lave workshoppen til en
workshop, hvor vi skal veere faelles om at
pynte et juletree. | skal enten selv sgrge for
at skaffe et juletrae eller vi kan evt. aftale en
pris, hvis Line skal have det med.
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Fokus
pa

diversitet

Workshop 29:
Juleworkshop
Honningkagemand og -koner

Varighed: ca. 3 timer
Malgruppe: Born fra 3-12 ar. Bern under 6
dar skal ledsages af en voksen.

Om workshoppen:
Kom og pynt en fin honningkagemand-
eller kone og tag den med hjem bagefter.

Der er mange muligheder for at lege med
ansigtsudtryk og pynte den i forskellige
temaer. Kagepersonerne bliver utrolig
forskellige, for bernene kan pynte dem lige
som de vil.

Vi klipper fgrst kagemanden af pap efter en
skabelon, sd her er der god chance for at fd
ovet klippeevnerne for de mindre barn.
Herefter skal han eller hun pyntes.




Jeres valgfri workshop

Har | et szerligt emne, | gerne vil have fokus
pa?

Jeg udvikler gerne workshops specielt til jer. Det
kan fx veere ud fra en bog eller forfatter. Eller en
begivenhed i lokalomrddet.

Pris for workshop specielt udviklet til jer:
8.300 kr. + moms + transport

Prisen inkluderer:

Udvikling af idéen

Fotos | kan bruge i promovering
Workshop pd 3 timer
Materialer til workshop
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Ring eller skriv, s tager vi en dialog omkring
udvikling af saerlige workshops til jer:

Line Hvid

26 29 45 69

post@kreativmedungerne.dk
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Foredraget vaekker sanser ved
konkret at vise teknikker og
materialer

+ giver stof til hjernen, nar Line
undersgger HVORFOR krea er
sundt. Hvad viser videnskaben?

Du vil gé fra
foredraget med
hovedet fuld af
konkrete idéer, du
nemt kan lave
med barn!

Varighed: ca. 2 timer
(1 times foredrag + 1 times
workshop)

Antal deltagere:
Ubegraenset - er der
mange, vil der veere lidt kg
til at preve teknikken. Vi
aftaler praktikken
naermere.

Priser:

Mandag-torsdag: 5.000 kr.

+ moms + transport
Fredag-sendag: 6.500 kr.
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Foredrag for voksne:
KREA-boost til voksne,
der vil hygge med krea med bgrn!

Line Hvid fra Kreativ med Ungerne forer dig igennem 7 kreative
rum, du kan skabe for barn. (se rummene pd neeste side)

Vil du gerne have indspark og idéer til at lave kreative aktiviteter
med bern? SG kom og her det spaendende foredrag med Line Hvid,
som stdr bag Kreativ med Ungerne. Her er inspiration til bade dig,
der er foraelder, bedsteforzelder samt for dagplejere, laerere og
paedagoger som arbejder professionelt med kreativitet for bgrn.

Line Hvid guider dig gennem forskellige teknikker og idéer, der vil f&
bern til at gribe lim, saks og pensel og folde kreativiteten ud i fuld
flor. Undervejs i foredraget viser Line ogsa forskellige teknikker og
materialer. Du gdr hjem med helt konkrete idéer, som du straks kan
lave med barn.

Progv selv teknikken!

Efter foredraget er der mulighed for
selv at preve nogle af de kreative
idéer. Vi skal bl.a. lave boblende
maling med natron og eddike og
preve at lave glimmermaling af
salt. Line Hvid har desuden mange
feerdige eksempler med, som
deltagerne kan studere og spa@rge
ind til efter foredraget.
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Foredraget for voksne gennemgdr 7 kreative rum,

du nemt selv kan skabe for bgrn.
(Se mere info om foredraget pé forrige side)

Videnskaben taler: Kreativitet er
sundt

Britiske forskere har undersggt data
fra over 7.000 personer og fundet en
sammenhaeng mellem kreative
fritidsaktiviteter og starre livsglaede.
Studiet, som er offentliggjort i
Frontiers in Public Health, viser, at
folk, der engagerer sig i kreative
aktiviteter, ofte oplever en forbedring i
deres mentale velbefindende.

Studiets resultater deekker en bred
vifte af aktiviteter fra haekling til
filmskabelse og peger pa, at kreativ
udfoldelse kan give en lille forbedring i
trivsel.

Ifelge professor Helen Keyes,
farsteforfatter pa studiet, kan
handarbejde give os en folelse af
mestring og fungere som en
meningsfuld made at udtrykke os selv
pa.



Line Hvid, indehaver af
Kreativ med Ungerne

KREATTV MED UNGERNE

Line Hvid

Tinghusevej 63, 3230 Graested
26 29 45 69
post@kreativmedungerne.dk




